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Pro Junior

Schaffhausen Thurgau

Ferienpass Steckborn
8. Juli bis 10. August 2023

Uber vierzig Angebote fiir Kinder und Jugendliche von 5 bis 16 Jahren.
Region: Steckborn, Mammern, Berlingen, Hérhausen, Homburg
Buchungen ab 30. Mai bis 28. Juni 2023
steckborn.feriennet.projuventute.ch
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Sommer-Ferienpass Steckborn 8. Juli bis 10. August 2023

Der Ferienpass ist ein Veranstaltungskalender fir Euch, liebe Kinder und Jugendliche. Wir hoffen, dass
das Angebot gluschtig macht. Vielleicht nutzt Du die Gelegenheit, um etwas Neues auszuprobieren. Falls
Du fir nachstes Jahr Wiinsche fiir einen Kurs hast, bitte melde Dich bei untenstehender Adresse.

Auf vielfiltigen Wunsch haben wir dieses Jahr die Broschiire mit dem Uberblick wieder drucken lassen.
Alle Angebote findest Du beschrieben unter dem Link: https://steckborn.feriennet.projuventute.ch.
Es kann sein, dass kurzfristig eingetroffene Angebote den Weg in die vorliegende Broschiire nicht
mehr gefunden haben. Auf der online-Plattform ist immer das aktuellste Angebot zu finden.

Die Buchungen kénnen dort wie folgt vorgenommen werden:

1. Familienkonto er6ffnen (oben rechts: Registrierung), Erhalt Bestatigungsmail

2. Anmelden (oben rechts: Login)

3. Benutzerprofil vervollstandigen

4. Wunschliste unter Angebote erstellen

5. Kurseinteilung durch Ferienpass-Team

6. Tada-Tag: Ab 15. Juni ist im Ferienspass Konto ersichtlich, welche Wiinsche erfiillt werden konnten.
7.Vom 15. bis 28. Juni konnen in der Restplatzborse weitere Kursplatze gebucht werden.

8. Ab dem 29. Juni kommt per E-Mail die Aufforderung, die Angebote zu bezahlen.

Teilnehmen kénnen Kinder aus Steckborn und den umliegenden Gemeinden. Die Anmeldung ist auch per
E-Mail oder Telefon moglich. Die Kursgebihren sind im Voraus an das erwahnte Konto zu bezahlen. Ver-
sicherung ist Sache der Teilnehmer.

Termine

30. Mai bis 13. Juni 2023 Buchungsphase/Wunschphase

15. Juni 2023 «Tadaaa-Tag», Bekanntgabe der der Zuteilungen
15. bis 28. Juni 2023 Restplatzborse

ab 28. Juni 2023 Bezahlung Ferienpass

8. Juli bis 13. August 2023 Ferienpass

Ein besonderes Dankeschdn geht an die Kursanbieter:innen! Der Ferienpass ist ein Angebot von der
Stadt Steckborn, Steckborn Tourismus, dem HGT, Handel-, Gewerbe-, Tourismusverein Steckborn und Pro
Junior Thurgau. Die Stadt Steckborn unterstiitzt den Ferienpass finanziell und Gbernimmt die Gebiihr von
einen Franken pro Buchung fir die Buchungsplattform sowie die Druckkosten der Broschiire. Die Drucke-
rei Steckborn gewahrt einen grossziigigen Rabatt auf den Druck.

Wir wiinschen allen schone Ferien und viel Spass.

P.S: Wir machen darauf aufmerksam, dass bei finanziellen Engpdssen bei Pro Junior Schaffhausen Thur-
gau ein Gesuch auf Unterstiitzung eingereicht werden kann. Sie finden die Unterlagen mit Checkliste auf
der Homepage https://www.projunior-sh-tg.ch/

Pro Junior Schaffhausen Thurgau
Riethaldenstrasse ; 8266 Steckborn
052 761 38 12 | gs@projunior-sh-tg.ch
IBAN CH51 0078 4253 9431 4200 1
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Sommer-Ferienpass-Angebote 2023 im Uberblick

Samstag, 8. Juli Rudern RCS, Steckborn 08:00 - 15:00
Sonntag, 9. Juli Rudern RCS, Steckborn 08:00-15:00
Montag, 10. Juli Alte Spiele neu entdeckt. Stein am Rhein 09:30-11:30
Tennis, Steckborn 10:00 - 12:00
Stand up Paddle, Berlingen 10:00-11:30
Stand up Paddle, Berlingen 13:30-15:00
Dienstag, 11. Juli Ponymorgen, Horhausen 09:00-11:30
Tennis, Steckborn 10:00 - 12:00
Windsurfen, Berlingen 09:30-12:00
Windsurfen, Berlingen 13:30-16:00
Pizza, Pizza, Steckborn 11:00-13:00
Mittwoch, 12. Juli Wasserski/Wakeboard, Berlingen 08:45-10:30
Wasserski/Wakeboard, Berlingen 10:15-12:00
Wasserski/Wakeboard, Berlingen 13:30-15:15
Wasserski/Wakeboard, Berlingen 15:00 - 16:45
Ein duftender Morgen, Steckborn 09:00-11:00
Sommerfeeling, Steckborn 11:30-13:30
Kick-it like Messi, Sportplatz Emmig, Steckborn | 14:00 - 16:00
Selbstverteidigung fiir Madchen, Steckborn 15:30-16:30
Donnerstag, 13. Juli 1. Hilfe Kurs: BLX-AED, Teil 1 09:00-12:00
Kinderrechtemobil, Steckborn 10:00 - 12:00
Freies Malen, Berlingen 14:00 - 16:00
Freitag, 14. Juli 1. Hilfe Kurs: BLX-AED, Teil 2 09:00-12:00

Kinderrechtemobil, Steckborn 14:00 - 16:00
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Montag, 17. Juli

Dienstag, 18. Juli

Mittwoch, 19. Juli

Donnerstag, 20. Juli

Freitag, 21. Juli

Alles Spitze, Museum Lindwurm, Stein am Rhein
Stand up Paddle, Berlingen
Stand up Paddle, Berlingen

Windsurfen, Berlingen
Windsurfen, Berlingen
Kamishibai Erzahltheater

Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Designed by me, Steckborn

Bisch parat fir'd Ferie?
Schlisselanhdnger nahen, Steckborn

Bruchsch an Frischekick, Steckborn
Sommerfeeling, Steckborn
Von Katzen, Hasen und Hihnern, Steckborn

Kopfhorer-Taschli ndhen, Steckborn
Kinderrechtemobil, Steckorn

09:30-11:30
10:00-11:30
13:30-15:00

09:30-12:00
13:30-16:00
15:00-15:30

08:45-10:30
10:15-12:00
13:30-15:15
15:00- 16:45
09:00-11:00
11:30-13:30
14:15-16:00

09:00-11:00
11:30-13:30
13:30-17:00

10:00-11:45
14:00 - 16:00
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Montag, 24. Juli
Dienstag, 25. Juli

Mittwoch, 26. Juli

Donnerstag, 27. Juli
Freitag, 28. Juli

Samstag, 29. Juli

Schnuppertauchen, Weinfelden
Schnuppertauchen, Weinfelden
Lederkocher fir Pfeile, Steckborn
Stand up Paddle, Berlingen

Stand up Paddle, Berlingen

Kinderrechtemobil, Steckborn
Windsurfen, Berlingen
Windsurfen, Berlingen

Wir weben!, Stein am Rhein

Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen

1. Hilfe Kurs: BLX-AED, Teil 1
Freies Malen, Berlingen

1. Hilfe Kurs: BLX-AED, Teil 2
Kinderrechtemobil, Steckborn
Kinderrechtemobil, Steckborn

Rudern RCS Steckborn

09:30-12:00
12:30-15:00
10:00-12:00
10:00-11:30
13:30-15:00

10:00-12:00
09:30-12:00
13:30-16:00

09:30-11:30
08:45-10:30
10:15-12:00
13:30-15:15
15:00- 16:45

09:00-12:00
14:00 - 16:00

09:00-12:00
10:00-12:00
14:00-16:00

08:00 - 15:00
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Montag, 31. Juli
Dienstag, 1. August

Mittwoch, 2. August

Donnerstag, 3. August

Freitag, 4. August

Kinderrechtemobil, Steckborn
Stand up Paddle, Berlingen
Stand up Paddle, Berlingen

Windsurfen, Berlingen

Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Modellieren mit Ton (+4. August)

Modellieren mit Ton (+2. August)
Schnitzeljagd, Homburg
Waldbaden, Steckborn
Waldbaden, Steckborn

10:00-12:00
10:00-11:30
13:30-15:00

09:30-12:00

08:45-10:30
10:15-12:00
13:30-15:15
15:00- 16:45
09:30-11:30

09:00-11:30
09:30-11:30
09:00-11:30
14:00-16:30

Spiel und Spass auf dem Bauernhof, Hemishofen 10.45-16.00
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Montag, 7. August
Dienstag, 8. August

Mittwoch, 9. August

Donnerstag, 10. August

Freitag, 11. August

Besuch in Adolf Dietrichs Malstube, Berlingen
Stand up Paddle, Berlingen

Stand up Paddle, Berlingen

Wo ist Walter?, Steckborn

Besuch in Adolf Dietrichs Malstube, Berlingen
Windsurfen, Berlingen
Windsurfen, Berlingen

Besuch in Adolf Dietrichs Malstube, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen
Wasserski/Wakeboard, Berlingen

Kraft und Ausdauertraining, Steckborn

Bewegungs-/Entspannungsangebot, Steckborn
Bewegungs-/Entspannungsangebot, Steckborn
Backen bei der Backerei Meier, Steckborn

Kinderrechtemobil, Steckborn
Kinderrechtemobil, Steckborn

08:30-11:45
10:00-11:30
13:30-15:00
14:00 - 16:00

08:30-11:45
09:30-12:00
13:30-16:00

08:30-11:45
08:45-10:30
10:15-12:00
13:30-15:15
15:00-16:45
13:30-14:45

08:30-10:00
10:30-12:00
13:30-15:00

10:00-12:00
14:00 - 16:00
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Schaffhausen Thurgau

Alles Spitze!

Du probierst ein altes Handwerk selber aus, stellst ein
Flechtband her und verarbeitest maschinell gefertig-
te Spitze zu etwas Schonem, das du nachher mit nach
Hause nehmen darfst: Halskette, Schliisselanhanger,
Karte, kleine Blumenvasen, Windlicht. Klingt das nicht
Spitze?

Alter: 7-12 Jahre
Treffpunkt: Museum Lindwurm,

Understadt 18, Stein am Rhein
Datum: Mo. 17. Juli, 9:30-11:30 h
Veranstalter: Lindwurm Museum, Stein am Rhein
Kosten: keine

Alte Spiele neu entdeckt

Wir gehen auf Entdeckungsreise durch das Museum
Lindwurm. Wie haben Kinder hier friiher gelebt und
womit haben sie gespielt? Wir probieren verschiedene
Geschicklichkeitsspiele aus, gestalten im Workshop ein
Murmelsackchen und veranstalten ein Murmelspiel-
Turnier.

Alter: 4-10 Jahre
Treffpunkt: Museum Lindwurm,

Understadt 18, Stein am Rhein
Datum: Mo. 10. Juli, 9:30-11:30 h
Veranstalter: Lindwurm Museum, Stein am Rhein

Kosten: keine
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Schaffhausen Thurgau

Armbander, Schliisselanhanger kniipfen im Kinderrechtemobil

Du kannst mit verschiedenen groben oder feinen
Materialen ein Freundschaftsarmband kniipfen
oder Du geniesst im Chillraum zum Beispiel mit
Musik aus der Boombox die Ferienzeit.

Alter: 10-16 Jahre

Treffpunkt: Pausenplatz Hueb, Steckborn
Kinderrechtemobil

Datum Kurs 1: Fr.14.Juli,14-16 h
Datum Kurs 2: Fr.21.Juli,14-16h
Datum Kurs 3: Fr.28.Juli,14-16 h
Datum Kurs 4: Fr.11. August 14-16 h

Veranstalter: Pro Junior SHTG

Kosten: 5.- Franken

Backen beim Beck Meier

Kneten, formen, riechen, beobachten und schme-
cken - das alles und mehr ist backen.

Die Backstube vom Beck Meier freut sich auf Dich!
Bitte nimm eine Schoss mit, damit Deine Kleider
geschiitzt sind.

Es gibt einen Z'Vieri fir Dich.

Alter: 6-11 Jahre

Treffpunkt: Backerei Meier, Steckborn
Datum: Do. 10. August 13:30-15h
Veranstalter: Backerei Meier, Steckborn

Kosten: keine
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Schaffhausen Thurgau

Bei lhnen ist es am schonsten auf der ganzen Welt! WT

Ein Besuch im Adolf Dietrichs Malstube.
Leitung: Willi Tobler, pensionierter Lehrer, Kinder-
buchautor.

Programm:

08.30

» Treffpunkt Stedi Berlingen. Vom Dampfkessel
Uber die Chloose zum Dietrich-Haus

* Adolf Dietrich: Seine Malstube - sein Leben -
seine Bilder

* Einige Szenen aus F. Kappelers Film Gber A.D.

09.45

* Znlnipause mit Apfel und Brot im Garten am See

10.00

» skizzieren, zeichnen, malen, fotografieren (Material wird zur Verfiigung gestellt)

11.45

e gemeinsam zurilck zur Stedi

Bhaltis jedes Kind erhalt einen ,,Bilderbogen Adolf Dietrich”

Alter: 9-12 Jahre

Treffpunkt: Stedi, Berlingen

Datum Kurs 1: Mo. 7. August, 8:30-11:45h
Datum Kurs 2: Di. 8. August, 8:30-11:45h
Datum Kurs 3: Mi. 9. August, 8:30-11:45h
Veranstalter: Adolf Dietrich Haus, Berlingen

Kosten: 10.- Franken
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Schaffhausen Thurgau

Bei lhnen ist es am schonsten auf der ganzen Welt! EH

zeichnen, malen, gestalten am See und im Garten
von Adolf Dietrich

Leitung: Erna Hirzeler, Kiinstlerin, Lehrerin fir
Bildnerisches Gestalten

Begleitung: Bettina Huber, Betreuerin, Bewohnerin

Programm:

08.30

« Beobachtungen am See: Der Himmel,
das Waser, die Vogel

¢ Mit Pinsel und Farben malen wir unsere
Eindriicke auf grosse Blatter

09.45

* Zn{nipause mit Apfel und Brot

10.00

» Spaziergang zum Adolf Dietrich Haus

e Besuch in der Malstube

10.15

« Im Dietrich-Garten gestalten wir Vogel aus Gips, die wir anschliessend bemalen

11:45

e Gemeinsam zurick zur Stedi

Die Kinder diirfen ihre Bilder und Gipsvogel mit nach Hause nehmen.
Bitte Werkkleider tragen.

Alter: 6 -9 Jahre

Treffpunkt: Stedi, Berlingen

Datum Kurs 1: Mo. 10. Juli, 8:30-11:45 h
Datum Kurs 2: Di. 11. Juli, 8:30-11:45 h
Datum Kurs 3: Mi. 12. Juli, 8:30-11:45 h
Veranstalter: Adolf Dietrich Haus, Berlingen

Kosten: 10.- Franken
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Schaffhausen Thurgau

[ J
Bewegungs-/Entspannungsangebot

Aktiv sein und danach entspannen sowie respektvoller Umgang

untereinander und einer Geschichte lauschen - all das vermittelt die- || geniesst die Ruhe?!
ser Kurs. o
«  Bewegung durch Spiel R e ki

* Ruhe mit Entspannung

* Geschichte lauschen

Zu Beginn kannst du mit einfachen Turnibungen und beim Spiel
Stress abbauen und dich austoben. Danach lernst du die

wohltuende Wirkung von Ruhe und Entspannung mit ihren Vorziigen
kennen. Beim Lauschen einer Geschichte wird dir auf einfache Weise
erklart, wie man liebevoller und respektvoller miteinander umgehen
kann und schneller nach einem Streit wieder Frieden schliessen kann.

Ich freue mich, mit dir einige Stunden deiner Ferien zu erleben.

Alter: 5-9 Jahre

Treffpunkt: Turnhalle Feldbach
Datum Kurs 1: Do. 10. August, 8:30-10h
Datum Kurs 2: Do. 10. August, 10:30-12h

Veranstalter: Rogozia Praxis f. Bionenergetik

Kosten: 15.- Franken

Bisch parat Fiir d‘Feria?

Gestalte dein eigenes Badetuch in Batikoptik und lass
dich von den verschiedenen Mustern Gberraschen.
Denke daran deine Kleider kénnen farbig werden...
Badetuch ist im Kurspreis enthalten.geschitzt sind.

Alter: 6 - 14 Jahre

Treffpunkt: PS Hub blau, Steckborn
Datum: Mi. 19. Juli 11:30-13:30 h
Veranstalter: Anja Zeuren, Julia Stenzel

Kosten: 22.- Franken
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Schaffhausen Thurgau

o
Bruchsch an Frischekick?

Gestalte deine eigenen Duschutensilien mit berauschenden Diiften,
Glitzer und Farben.

Alter: 6 - 14 Jahre

Treffpunkt: PS Hub blau, Steckborn
Datum: Do. 20.Juli,9-11h
Veranstalter: Anja Zeuren, Julia Stenzel
Kosten: 22.- Franken

Button herstellen im Kinderrechtemobil

Du kannst Buttons mit Magneten oder zum An-
stecken gestalten und selber herstellen.

Falls Du nicht (mehr) magst kannst Du im Chill-
raum Deine Ferienzeit mit
Nichstun geniessen.

Alter: 5-9 Jahre

Treffpunkt: Pausenplatz Hueb,Steckborn
Datum 1: Do.13.Juli,10-12h

Datum 2: Di. 25.Juli,10-12 h

Datum 3: Fr.28.Juli10-12h

Datum 4: Mo. 31.Juli10-12h

Datum 5: Fr.11. August 10-12 h
Veranstalter: Pro Junior Schaffhausen Thurgau

Kosten: 5.- Franken
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Schaffhausen Thurgau

Designed bei me!

Gestalte ein T-shirt in Batikoptik und lass dich von den

verschiedenen Mustern Giberraschen.

Wenn du ein weisses langweiliges T-Shirt hast dann

nimm es mit und mach es bunt.

» Denke daran deine Kleider kénnen farbig werden.

e Bitte T-shirt Grésse per Email an
spielgruppekunterbunt123@gmail.com melden.

e 1 T-shirtist im Kurspreis enthalten.

Wir freuen uns auf Euch!

Alter: 5-12 Jahre

Treffpunkt: PS Hub blau, Steckborn
Datum: Mi. 19. Juli, 9-11h
Veranstalter: Anja Zeuren, Julia Stenzel
Kosten: 22.- Franken

Ein duftender Morgen

»Tua dir Oppis guats” - Tauche ein in eine Welt zum
wohlfihlen.
Wir stellen mit Euch Badesalz und Seife her.

Alter: 6 - 14 Jahre

Treffpunkt: PS Hub blau, Steckborn
Datum 1: Mi. 12. Juli, 9-11h
Veranstalter: Anja Zeuren, Julia Stenzel

Kosten: 22.- Franken
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Schaffhausen Thurgau

Entdecke die Welt des Malens mit Guache Farben

Wir sagen ,Hoi” und zeigen Dir zuerst den Ort
und die Materialien. Du kannst mit den Farben auf
Papier experimentieren sei es mit Pinseln oder
Spachtel.

Bitte Werkkleider tragen.

Es gibt einen kleinen Zvieri.

Leitung: Gabriela Berardi, Kiinstlerin, Bachelor of
Arts

Alter: 4 - 8 Jahre

Treffpunkt: Mannwerk 9, Berlingen
Datum Kurs 1: Do.13.Juli,14-16h
Datum Kurs 2: Do.27.Juli14-16h
Datum Kurs 3: Do. 10. August 14-16 h

Veranstalter: Pro Junior SHTG

Kosten: 16.- Franken

Kamishibai Erzahltheater

Ein Bilderbuch wird in einem Holzkasten als Thea-
terstiick erzahlt.

Diese Art des Geschichtenerzdhlens kommt aus
dem Japanischen und wurde traditionell von Dorf
zu Dorf getragen.

Alter: 5-8 Jahre

Treffpunkt: Bibliothek, Steckborn
Datum: Di. 18.Juli, 15-15:30 h
Veranstalter: Bibliothek, Seestrasse 99,
Steckborn

Kosten: 3.- Franken
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Kick it like Messi - ,das Runde muss ins Eckige

Im Vordergrund dieses Events stehen Spiel und
Spass rund um den Fussball. Ein Vergniigen fir
alle Kinder auf und neben dem Platz. Durchfiihrun
bei geniigenden Anmeldungen und schonem Wet-
ter. Mitbringen: Nockenschuhe (empfohlen) oder
Turnschuhe, fussballtaugliche Kleider, Trinflasche,
Sonnencap.

Alter: 7-12 Jahre

Treffpunkt: Sportplatz Emmig, Steckborn
Datum Kurs 1: Mi. 12. Juli,14-16 h
Veranstalter: FC Steckborn

Kosten: kostenlos

KopFhorertaschli ndhen

Schon wieder suche ich meine Kopfhorer! Falls es
Dir auch so geht: Wir ndhen ein praktisches Tasch-
li - so sind sie immer zur Hand.

Alter: 7-18 Jahre

Treffpunkt: Nahbox, Seestr. 86, Steckborn
Datum: Fr.21.Juli10-11:45h
Veranstalter: Nahbox, C. Zillig Steckborn

Kosten: 10.- Franken
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Schaffhausen Thurgau

Kraft und Ausdauertraining

Wir trainieren gemeinsam in der Gruppe, teils mit Eigen-
gewicht, teils an den Geraten. Die Teilnehmer kénnen sich
einen Uberblick verschaffen, welche verschiedenen Még-
lichkeiten es gibt, den Kérper zu formen und sich Fit zu
halten.

Alter: 14 -17 Jahre

Treffpunkt: Bernina Creative Center,
Seestrasse 161, Steckborn
UG Puls Fitness by Ajsela

Datum: Mi. 9. August, 13:30-14:45 h
Veranstalter: Puls Fitness by Ajsela
Kosten: 15.- Franken

Lederkocher fiir Pfeile

Wir fertigen einen Lederkdcher aus hellem Rindsleder mit Lederbandern
gendht. Du kannst den Kécher nach Deiner Vorstellung mit Perlen, Fe-
dern...gestalten.

Alter: 7-11 Jahre

Treffpunkt: Lederladen, Kirchgasse 6, Steckborn
Datum: Mo. 24.Juli10-12h

Veranstalter: Il Filo, B. Rosenzweig, Stecbkorn
Kosten: 25.- Franken

Modellieren mit Ton

Du kannst Tonplatten herstellen und daraus Végel,
oder andere Figuren schneiden. Ich zeige dir, wie du sie
mit Musterstempeln und Farben verzieren kannst.

Alter: 6 - 16 Jahre

Treffpunkt: Tofpereiatelier, Ackerstrasse 5,
Steckborn

Datum: Mi. 2. August, 9:30-11:30 h

Fr. 4. August, 9:30-11:30
(2-Tages-Kurs)

Veranstalter: Brigitte Wenger, Steckborn

Kosten: 12.- Franken
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Hasch Luscht uf a feini Pizza?
Wir backen im Pizzaofen deine Pizza nach deinem

Geschmack und machen es uns im Garten gemit-
lich.

Alter: 6 - 14 Jahre

Treffpunkt: Ackerstrasse 1, Steckborn
Datum: Di.11.Juli11-13h
Veranstalter: Anja Zeuren Julia Stenzel
Kosten: 15.- Franken

Schliisselanhanger ndhen

Wir ndhen ein schénen Schlisselanhdanger zum selbst-
behalten oder verschenken.

Alter: 7-18 Jahre

Treffpunkt: Nahbox, Seestrasse 86,
Steckborn

Datum: Mi. 19. Juli, 14:15-16 h

Veranstalter: C. Zlllig, Ndhbox, Steckborn

Kosten: 10.- Franken

Schnitzeljagd und Schatzsuche im Wald, das gibt
Hunger und so wartet auch ein feiner Zvieri auf
die Kinder.

Alter: 5-8 Jahre

Treffpunkt: Denise Goldinger,
Eugerswilerstarsse 31,
8508 Homburg

Datum: Do. 3. August 14 - 16 Uhr

Veranstalter: Denise Goldinger,
Eugerswilerstarsse 31,
8508 Homburg

Kosten: 10.- Franken




Q Pro Junior

Gemeinsam tauchen wir in die Welt der Ponys ein.
Wir verbringen einen Morgen mit meinen zwei
Ponys, lernen sie kennen, pflegen & flttern sie.
Wir machen einen gefiihrten Ausritt oder fihren
und reiten auf dem Platz. Mit viel spass, lernen wir'
die Bedirfnisse der Pferde kennen.

Alter: 5 -8 Jahre

Treffpunkt: Schorenstrasse 2, Horhausen WSSSEESERNE | S

Datum: Di. 11. Juli, 9 - 11:30 h o R N I s 5 e S
Veranstalter: Jenny Egg, Schorenstr. 2, Hérhausen

Kosten: 45.- Franken

Rudern RCS Steckborn

Bewegst du dich gerne und liebst du Wasser? Bist
du fit und kannst du 300 Meter im Freiwasser
schwimmen? Steht bei dir Freude am Bewegen
vor dem Leistung erbringen oder dem Wett-
kampf?

Dann bist du bei uns richtig.

Wir ermoglichen dir das Kennenlernen des Ru-
dern unter Anleitung von Instruktoren.

Zuerst wirst du mit dem Ablauf der Ruderbewe-
gung vertraut gemacht. Auch zeigen wir dir das
Bootshandling an Land.

Dann erst steigst du zusammen mit anderen Teilnehmern und einem Instruktor ins Ruderboot
ein. Von einem Motorboot aus wird dich ein Instruktor coachen. Teamgeist und Fitness wird
dir ein einzigartige Erlebnis ermdéglichen. Willst du mit dabei sein?

Alter: 11-14 Jahre

Treffpunkt: RCS Bootshaus beim Feldbach, Steckborn
Datum Kurs 1: Sa. 8. Juli, 8 bis 15 Uhr

Datum Kurs 2: So. 9. Juli 8 bis 15 Uhr

Datum Kurs 3: Sa. 29. Juli 8 bis 15 Uhr

Veranstalter: RCS, Ruderklub Steckborn

Kosten: 30.- Franken
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Schnuppertauchen

Willst du unter Wasser atmen? Dich bewegen wie ein
Fisch? Dann bist du beim Schnuppertauchen mit Tauch-
flasche bei uns genau richtig. Wir schauen uns zuerst
die Theorie an, ziehen den Anzug und das ganze Equip-
ment an und tauchen danach im Schwimmbad ab. Du
lernst die ersten Ubungen kennen - diese kannst du
spdter an dein Tauchbrevet sogar anrechnen lassen!
Und am Schluss gibt es auch ein Zertifikat und ein
Uberraschungsgeschenk. Inbegriffen: - Schwimmbad- £
eintritt - Komplette Tauchausriistung leihweise - Theo-&
riebuch - Zertifikat - Uberraschungsgeschenk Ablauf:  §2
Du bekommst nach deiner Anmeldung eine Mail mit
allen Angaben. Denn du musst vorab bei uns im Shop (Tauchschule mydive) vorbeikommen,
um alle Formulare und die Informationen zum Gesundheitszustand auszufillen. Falls du an
Krankheiten leidest, brauchst du fiirs Schnuppertauchen ein arztliches Zeugnis.

Alter: 10- 18 Jahre
Treffpunkt: Freibad Weinfelden
Datum Kurs 1: Mo. 24. Juli, 9:30-12 h
Datum Kurs 2: Mo. 24. Juli, 12:30-15h

Veranstalter: Tauchschule mydive, Dorfstrasse 12, 8266 Steckborn

Kosten: 45 .- Franken



Pro Junior

Schaffhausen Thurgau

1. HilFe Kurs: BLS-AED

Stell dir vor, du kommst nach Hause und deine Mutter
liegt bewusstlos am Boden? |hr seid beim Essen, dei-
nem Bruder bleibt ein Stiick Kase im Hals stecken, er
kann nicht mehr husten und nicht mehr sprechen. Du
bist am Babysitten und plétzlich atmet das Kleinkind
nicht mehr.... Was machst du?

Damit du in solchen Situationen direkt richtig reagie-
ren kannst, gibt es den 1. Hilfe Kurs von EFR (Emer-
gency First Response). Hierbei erlernen wir alle Situa-
tionen, damit du danach schweizweit zertifizierte:r 1.
Helfer:in bist. Inbegriffen: - hochwertiges Theoriebuch zum Behalten - 2x Vormittag Theorie
und Praxis - Zertifikat BLS-AED Komplett (SRC-Anerkannt) Ablauf: Du besuchst die beiden
Vormittage, jeweils von 9-12 Uhr. Absolvierst alle Ubungen und Szenarien.

Alter: 10-17 Jahre

Treffpunkt: Tauchschule mydive, Dorfstrasse 12, 8266 Steckborn
Datum Kurs 1: Do.13.Juli,9-12hund Fr. 14. Juli,9-12h

Datum Kurs 2: Do.27.Juli,9-12hund Fr. 28. Juli,9-12h

Veranstalter: Tauchschule mydive, Dorfstrasse 12, 8266 Steckborn

Kosten: 75.- Franken

Selbstverteidigung fiir Madchen

Wir (iben einfache Griffe mit denen man viel errei-
chen kann und sich ein Stiick sicherer fihlen kann.
Ebenso sprechen wir Gber mdgliche Gefahren im
Alltag und schauen mal wieviel Kraft wir haben. Dafir
diirfen unsere Schlagpolster herhalten.

Alter: 10 - 16 Jahre

Treffpunkt: Puls Fitness/Bernina Creativ
Center, Seestr. 161, Steckborn

Datum: Mi. 12. Juli, 15:30-16:30 h

Veranstalter: Kathrin Stark, Zeppelinstr. 1

Kosten: 15.- Franken
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Schaffhausen Thurgau

Sommerfeeling

Graviere dein eigenes Glas wie es Dir gefallt.
Mixe, Shake und geniesse deinen selbstgemachten
Sommercocktail. Wir freuen uns auf Euch!

Alter: 6 - 14 Jahre

Treffpunkt: PS Hub blau, Steckborn
Datum Kurs 1: Mi. 12. Juli, 11:30-13:30 h
Datum Kurs 2: Do. 20. Juli, 11:30-13:30 h
Veranstalter: Tanja Zeuren Julia Stenzel

Kosten: 22.- Franken

Spiel und Spass auf dem Erlebnisbauerhof

Einen ganzen Tag in den Bauernhofalltag eintauchen, ¥
Biiffel- und Kihe fittern/streicheln, Strohschlacht, |
Bauernhofspiele und vieles mehr.

Alter: 8- 12 Jahre

Treffpunkt: Bolderhof 1, 8261 Hemishofen
Datum: Fr. 4. August, 10:45 - 16h
Veranstalter: D. Morgenegg, Hemishofen
Kosten: 11.- Franken

Tennis (2 x 2 Stunden)

Spiel und Spass beim Entdecken und Erlernen der
Grundtechniken. Mit Roger Federer hatten wir in der
Schweiz den weltbesten Tennisspieler. Auch er hat
klein begonnen - also: Mach den ersten Schritt und
lerne diesen tollen Sport kennen. Der Kurs ist zwei-
teilig und findet an zwei Morgen statt

Alter: 5-15 Jahre

Treffpunkt: Tennisanlage, Steckborn, Walche

Datum: Mo. 10. Juli,10-12 hund Di. 11.Juli, 10-12 h
Veranstalter: Tenisclub Steckborn, Walche, Steckborn

Kosten: 20.- Franken
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Schaffhausen Thurgau

Stand up Paddle

Die Fortbewegungsart der Fischer von Thaiti ist seit
ein paar Jahren eine eigenstandige Sportart. Lerne

in diesem Kurs wie Du das Padel eintauchen, ziehen
und zuriickholen musst, damit mal gem{itlich und mal
pfeilschnell iiber das Wasser gleitest.

Alter: 8-16 Jahre

Treffpunkt: Boarderhouse in Berlingen
Datum Kurs 1: Mo. 10. Juli, 10-11:30 h
Datum Kurs 2: Mo. 10. Juli, 13:30 - 15h
Datum Kurs 3: Mo. 17. Juli, 10-11:30 h
Datum Kurs 4: Mo. 17. Juli, 13:30 - 15h
Datum Kurs 5: Mo. 24. Juli, 10-11:30 h
Datum Kurs 6: Mo. 24. Juli, 13:30 - 15h
Datum Kurs 7: Mo. 31. Juli, 10-11:30 h
Datum Kurs 8: Mo. 31. Juli, 13:30 - 15h
Datum Kurs 9: Mo. 7. August, 10-11:30 h
Datum Kurs 10: Mo. 7. August, 13:30 - 15h

Veranstalter: Boarderhouse, Reto und Esther Studerus, Berlingen

Kosten: 30.- Franken

Von Katzen, Hasen und Hithnern

Wir besuchen Tierschiitzerin Katrin Welker in ihrem Zuhause
in Ramsen und lernen Spannendes (iber die Haltung im Freien
Uber Katzen, Hasen und Hihner.

Alter: 7 - 8 Jahre

Treffpunkt: Seeschulhaus Steckborn
Datum: Do. 20. Juli, 13:30-17 h
Veranstalter: Tierschutzverein Steckborn

Kosten: 5.- Franken
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Wasserski und Wakeboard

Die Sportart mit Speed! Wasserski und Wakeboard ist
der Ski und das Snowboard auf dem Wasser. Bei den

zwei Sportarten halt man sich an einem Seil das an ei-
nem daflr speziell geeigneten Boot befestigt ist fest.

Alter: 8- 16 Jahre

Treffpunkt: Boarderhouse in Berlingen
Datum Kurs 1: Mi. 12. Juli, 8:45-10:30 h
Datum Kurs 2: Mi. 12. Juli, 10:15-12 h
Datum Kurs 3: Mi. 12. Juli, 13:30-15:15 h
Datum Kurs 4: Mi. 12. Juli, 15-16:45 h
Datum Kurs 5: Mi. 19. Juli, 8:45-10:30 h
Datum Kurs 5: Mi. 19. Juli, 10:15-12 h
Datum Kurs 7: Mi. 19. Juli, 13:30-15:15 h
Datum Kurs 8: Mi. 19. Juli, 15-16:45 h
Datum Kurs 9: Mi. 26. Juli, 8:45-10:30 h
Datum Kurs 10: Mi. 26. Juli, 10:15-12 h
Datum Kurs 11: Mi. 26. Juli, 13:30-15:15 h
Datum Kurs 12:  Mi. 26. Juli, 15-16:45 h
Datum Kurs 13: Mi. 2. August, 8:45-10:30 h
Datum Kurs 14:  Mi. 2. August, 10:15-12h
Datum Kurs 15: Mi. 2. August, 13:30-15:15 h
Datum Kurs 16:  Mi. 2. August, 15-16:45 h
Datum Kurs 17: Mi. 9. August, 8:45-10:30 h
Datum Kurs 18:  Mi. 9. August, 10:15-12h
Datum Kurs 19: Mi. 9. August, 13:30-15:15 h
Datum Kurs 20:  Mi. 9. August, 15-16:45 h

Veranstalter: Boarderhouse, Reto und Esther Studerus, Berlingen

Kosten: 40.- Franken
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Schaffhausen Thurgau

Die Trendsportart mit dem Funfaktor. Windsurfen ist
eine Wassersportart, bei der man, auf einem Surfbrett
stehend, ein Segel zur Fortbewegung nutzt. Das Segel
ist dreh- und kippbar mit dem Brett verbunden, was
spektakuldare Manoéver und Tricks ermaoglicht.

Alter: 8-16 Jahre

Treffpunkt: Boarderhouse in Berlingen
Datum Kurs 1: Di. 11.Juli, 9:30-12h
Datum Kurs 2: Di. 11.Juli, 13:30-16 h
Datum Kurs 3: Di. 18.Juli,9:30-12h
Datum Kurs 4: Di. 18. Juli, 13:30-16 h
Datum Kurs 5: Di. 25. Juli, 9:30-12h
Datum Kurs 6: Di. 25. Juli, 13:30-16h
Datum Kurs 7: Di. 1. August, 9:30-12 h
Datum Kurs 8: Di. 8. August, 9:30-12 h
Datum Kurs 9: Di. 8. August, 13:30-16 h

Veranstalter: Boarderhouse, Reto und Esther Studerus, Berlingen

Kosten: 40.- Franken

Im Museum Lindwurm erkunden wir Spinnrad und Klei-
derschranke. Wie werden Stoffe hergestellt und wor-
aus entsteht unsere Kleidung? Und wer hat eigentlich
alle Faden in der Hand? Wir probieren aus wie Wolle,
Flachs und Seide sich anfiihlen und weben im Work-
shop ein buntes Schliisselband.

Alter: 7-11 Jahre
Treffpunkt: Museum Lindwurm,
Unterstadt 18, Stein am Rhein
Datum: Mi. 26. Juli, 9:30-11:30 h
Veranstalter: Museum Lindwurm, Jakob und Emma Windler-Stiftung

Kosten: keine
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Schaffhausen Thurgau

Waldbaden - Naturwellness - 4 Elemente fiihlen

Liebevoller Umgang mit Natur und Mitmensch -
Auf spielerische Art lernst du die 4 Elemente (Erde, Wasser, Luft ] S5
und Feuer) mit all deinen Sinnen kennen und weshalb sie fir uns -}
Menschen so wichtig sind. In diesem Workshop lernst du, die
Natur

 zu beobachten,

* zu entdecken

* zu schatzen

* achtsam mit ihr umzugehen und

* Kraft zu tanken.

Du wirst verschiedene Anregungen bekommen, fiir einen liebevollen Umgang mit dir und
deinem Umfeld. Du kannst Stress abbauen, wirst gelassener und verstandnisvoller, was sich
positiv auf dein Selbstwertgefiihl und dein Selbstvertrauen auswirkt. Bewegung in der Natur
/ Wald starkt das Immunsystem und das Wohlbefinden.

Alter: 10-16 Jahre

Treffpunkt: wird noch bekannt gegeben, ev. PP Eichhoélzli
Datum Kurs 1: Do. 3. August, 9-11:30 h

Datum Kurs 2: Do. 3. August, 14-16:30 h

Veranstalter: ROGOZIA Praxis f. Bioenergetik

Kosten: 20.- Franken

Wo ist Walter?

Schnitzeljagd im Freien und Teamspiele.

Alter: 4 -12 Jahre

Treffpunkt: Rodelstrasse 41, Steckborn
Datum: Mo. 7. August, 14-16 h
Veranstalter: Familiehuus Steckborn

Kosten: keine
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Fir die Jugend - hier vor Ort

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte, liebe Interessierte

Der diesjahrige Ferienpass prasentiert 47 Angebote mit 90 Durchfihrungen. Wir hoffen, dass auch
far Ihr Kind etwas mit dabei ist und falls nicht sind wir dankbar um Ideen und Vorschlage fir nachstes
Jahr.

Die Dienste von Pro Junior Schaffhausen und Thurgau richten sich an Kinder, Jugendliche und Fa-
milien primar in den Kantonen Schaffhausen und Thurgau. Mit dem Ziel, die Bediirfnisse vor Ort zu
erennen und passende Angebote zu organisieren, arbeitet der Vorstand mit dem Prasidenten Anders
Stokholm, die sechs Sektionsleiterinnen, die viele Freiwilligen und die Geschaftsstelle mit vollem En-
gagement Hand in Hand und Tag fir Tag.

Als Griindungsmitglied des Schweizer Verband Kind, Jugend, Familie (SVKJF) sind wir schweizweit am
Puls der Jugend und helfen mit, erfolgreiche regionale Projekte schweizweit aufzurollen.

«Tue Gutes und spreche davon» - wir tun so vieles, dass die Zeit und das Geld fiir das «davon spre-
cheny, sprich Marketing, ganz am Schluss steht. Deshalb hoffen wir, dass dieser Aufruf, unsere
Angebote fir die Jugend mit einem Mitgliederbeitrag, einer Einzelspende oder mit dem Kauf unse-
rer Artikel, Gehor findet. Vielen herzlichen Dank fir Ihre vergangenen und kiinftigen offenen Ohren,
Herzen und hie und da auch Portemonnaies.

Wir danken von Herzen Fiir lhre Hilfe - auch im Namen der Kinder, die davon in unterschiedlichs-
ter Weise profitieren!

Unsere Dienste und Angebote:

» Einzelfallhilfe / kostenlose Beratung: Finanzielle Unterstiitzung und / oder kostenlose Beratung
far Kinder, Jugendliche und Familien in Not.

» Projektunterstiitzung: Finanzielle Unterstiitzung von Projekten von und fiir Kinder und Jugend-
liche.

» Ferienpass: Freizeitangebote wahrend den Ferien in diversen Regionen.

e Babysitterkurs: In unserem seit vielen Jahren bewdahrten Babysitterkurs werden die Jugendlichen
auf diese verantwortungsvolle Aufgabe vorbereitet.

« Jugendtreff Stein am Rhein: Ubernahme der Tragerschaft per April 2022.

» Kerzenziehen, Tulschlimarkt, Kinderflohmarkt, Kinderkleiderborse, Samichlaus und vieles mehr.

« Kinderrechtemobil: Wenn Kinder und Jugendliche ihre Rechte kennen und es gewohnt sind, ihre
Meinung zu dussern und gehort zu werden, fordert dies ihre psychische Gesundheit und sie sind
besser vor Gefahren geschiitzt. Kinderrechte sind aktuell - sie betreffen unser Verstandnis von
Kindheit und unseren alltaglichen Umgang mit Kindern und Jugendlichen.

Pro Junior Schaffhausen Thurgau
Riethaldenstrasse | 8266 Steckborn
052 761 38 12 | gs@projunior-sh-tg.ch

Thurgauer Kantonalbank, CH51 0078 4253 9431 4200 1 oder per twint:
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Dein Projekt wird unterstitzt
sei es ein Sportkurs, Musik-/Tanz-
anlass oder Ausflug

e Du bist zwischen 16 und 18 Jahre alt

e |hr seid mindestens zu dritt oder mehr

052 761 38 12 / gs@projunior-sh-tg.ch e
Antragsformular: projunior-sh-tg.ch . = =1




